UMBRIA: pellegrinaggio
nei luoghi francescani
12-15 Ottobre 2026

MILANO - LA VERNA - SANTA MARIA DEGLI
ANGELI pranzo / cena

1° giorno Al mattino ritrovo dei partecipanti e partenza per il centro Italia. Si raggiunge in tarda mattinata la
localita di La Verna nell’appennino tosco-emiliano. Qui sorge uno dei piu celebri santuari francescani in un
contesto naturale di straordinaria bellezza. In questa localita San Francesco ricevette il dono delle stigmate,
nel 1224. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita al complesso con la Basilica dell’Assunta, la cappella
delle Stimmate, I'oratorio di Santa Maria degli Angeli e il Sasso Spicco ove Francesco fu tentato dal diavolo.
Trasferimento in hotel per la cena e il pernottamento (3 notti al GRAND HOTEL ASSIS| ***%),

ASSISI colazione / pranzo / cena

2° giorno Colazione in hotel. Trasferimento in bus ad Assisi e visita guidata della citta. La passeggiata partira
dalla Basilica di Santa Chiara per raggiungere la Piazza del comune con il Tempio di Minerva. Sosta ad alcuni
luoghi che ricordano I'infanzia e la giovinezza di San Francesco. Si raggiunge poi la straordinaria Basilica di San
Francesco con le opere di Giotto e di altri grandi maestri. Sosta di preghiera alla tomba del Santo. Pranzo in
ristorante. Nel pomeriggio, escursione in taxi all’Eremo delle carceri, luogo di ritiro di San Francesco, e al
Convento di San Damiano, dove Francesco ricevette dal celebre crocifisso indicazioni circa la sua vocazione.
Rientro in hotel per la cena. Trasferimento in minibus in centro ad Assisi per una passeggiata.
Pernottamento.

Escursione VALLE SANTA DI RIETI - CASCATE DELLE MARMORE colazione / pranzo / cena

3° giorno Colazione in hotel. Partenza per Rieti e la celebre Valle Santa dove sono incastonati alcuni luoghi
significativi della vita di San Francesco. Visita al santuario di fonte Colombo dove San Francesco scrisse la sua
regola. Proseguimento per Greccio e visita al santuario fondato proprio da Francesco e noto per essere il
luogo in cui fu inventato il presepe. Pranzo in ristorante. Pomeriggio dedicato alla visita delle cascate delle
Marmore, una delle piu alte d’Europa. Il dislivello complessivo tra la cima e la base & di 165 metri, suddiviso
in tre salti che le donano lo spettacolare aspetto. Rientro in hotel per la cena e il pernottamento.

GUBBIO — MILANO colazione / pranzo

4° giorno Colazione in hotel. Dopo una breve visita libera alla Porziuncola, sede primitiva dell’ordine
francescano, si parte in direzione di Gubbio. Si tratta di una delle piu antiche, originali e amate citta
dell’lUmbria, che si presenta con il caratteristico colore grigio-bianco dei blocchi di calcare locale tipici dei suoi
edifici. Pranzo in ristorante. Partenza per Milano e arrivo in serata

ParrOCCHIA
S. ANGELA MERICI ¢

QUOTA DI PARTECIPAZIONE LA QUOTA COMPRENDE:

(Minimo 30 partecipanti) € 860,00 Viaggio in bus riservato come da programma
(Minimo 40 partecipanti) € 790,00 Sistemazione in hotel 4* in camera doppia
(Minimo 50 partecipanti) € 740.00 Trattamento pensione completa dal pranzo del
SUPPLEMENTO primo giorno, al pranzo dell’ultimo giorno
Camera singola € 110,00 Bevande ai pasti - Visite guidate come da

programma - Ingresso Cascate delle Marmore
Taxi per Eremo delle carceri e San Damiano e
Taxi per giro serale Assisi - Auricolari - Assistenza

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI | 2n't2rie bagaglio e annullamento

viaggio

AL “CENTRO CULTURALE® | 1A quota NoN comPRENDE:
““'0 il 30 gl“gno Pasti non indicati - Ingressi non da

programma. Mance ed extra personali
Tassa di soggiorno da saldare in loco Tutto quanto

| em_, - non menzionato alla voce “la quota comprende”
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